& PHARMANEX

Suplement diety z witaminami, mineratami, cukrem i substancjami stodzacymi.

Format produktu: 60 tabletek do zucia

Suplementy diety wystepujg we wszystkich ksztaltach i formach, a Ty mozesz wybraé te, ktéra Ci najbardziej
odpowiada, jesli szukasz wygodnej opcji. By¢é moze styszate$(-as) o tabletkach i kapsutkach, ale czy kiedykolwiek
rozwazates(-as) suplementy do zucia? Zgadza sie, s dostepne suplementy diety do zucia! A poniewaz chcemy ulatwié
Ci zycie, opracowaliémy Pharmanex Vitamin C + Zinc. Ten fatwy do przyjmowania suplement o smaku cytrusowym

jest doskonatym uzupetnieniem codziennej diety — bez koniecznosci popijania.

Twoje ciato potrafi zadba¢ o siebie. Dodatkowo mozesz wesprzeé swéj naturalny ukltad odpornosciowy, zwlaszcza w
okresie zimowym. Zaréwno witamina C, jak i cynk wspomagaja prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornosciowego,
a Pharmanex Vitamin C + Zinc dostarcza !

Ale to nie wszystko, te skladniki odzywcze maja wiele innych korzysci:

e Witamina C. Ludzkie cialo nie produkuje samodzielnie witaminy C, dlatego trzeba dostarcza¢ jg w ramach
diety, ktéra moze by¢ uzupetniona suplementami. Pharmanex Vitamin C + Zinc zawiera mieszanke kwasu
askorbinowego i askorbinianu sodu, ktére s dobrymi zrédtami witaminy C. Witamina C wspomaga
prawidlowa produkcje kolagenu, ktéry odpowiada za prawidtowe funkcjonowanie skéry, kosci, zebdw i
chrzastek. Pomaga réwniez chroni¢ komérki przed stresem oksydacyjnym i przyczynia sie do zwigkszenia
energii psychicznej oraz poprawy nastroju i pamieci, poniewaz pomaga w utrzymaniu prawidlowych funkgji

psychologicznych.

e Cynk. Jeden z kluczowych mikroelementéw, ktéry pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu skéry, wloséw
i paznokci oraz pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym. Cynk réwniez korzystnie wptywa
na samopoczucie, poniewaz wspiera funkcje poznawcze. Ponadto pomaga utrzymaé prawidtowe widzenie i

zdrowie oczu.



e Zaréwno witamina C, jak i cynk wspierajg uktad odpornosciowy

e Cynk pomaga utrzymaé prawidtowy stan skéry, wloséw i paznokci

e Witamina C i cynk chronig komérki przed stresem oksydacyjnym

e Pomaga utrzymaé odpornosé psychiczna dzieki cynkowi, ktéry wspiera funkcje poznawcze, oraz witaminie C,
ktéra wspomaga prawidtowe funkcjonowanie psychiczne

e Witamina C pomaga w prawidlowej produkcji kolagenu, co jest istotne dla zapewnienia prawidtowego
funkcjonowania skéry i chrzastki

e |[FANCA - certyfikat Halal

e Ma przyjemny cytrusowy smak

e Tabletki do zucia - idealne do stosowania w podrézy

Przyjmowac jedna (1) tabletke do zucia dwa razy dziennie.
Dla CH, DK: Przyjmowa¢ jedna (1) tabletke do zucia dziennie.

e Magnesium

e Beauty Focus Collagen+

e Marine Omega

e ageLOC Nutriol Scalp & Hair Shampoo

Cukier, kwas I-askorbinowy, substancja stodzaca: ksylitol, I-askorbinian sodu, aromat pomarariczy, aromat mandarynki,
cytrynian cynku, substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwaséw tluszczowych, aromat pomarariczy, substancja

stodzaca: glikozydy stewiolowe ze stewii.

Dzienna porcja: 2 tabletki

llos¢ na dzienng porcje

Witamina C 1000 mg

Cynk 10 mg

Nie przekraczaé zalecanej porcji produktu do spozycia w ciggu dnia. Istotne jest zachowanie zréznicowanej i
zbilansowanej diety oraz zdrowego trybu zycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej

i zréwnowazonej diety oraz zdrowego trybu zycia. Nie przyjmowaé w przypadku uszkodzenia lub braku folii



zabezpieczajacej. Przechowywaé w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej. Przechowywaé w miejscu
niedostepnym dla malych dzieci. Osoby poddawane leczeniu farmakologicznemu oraz kobiety w cigzy lub okresie
karmienia piersia przed rozpoczeciem spozywania produktu powinny zasiegnaé opinii lekarskiej. Spozycie w
nadmiernych ilosciach moze mieé efekt przeczyszczajacy. Nalezy zwrécié uwage, ze w niektérych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej moga obowigzywaé dodatkowe regulacje wynikajace z krajowego prawodawstwa. W
takim wypadku s3 one dostepne w wersji niniejszego dokumentu przeznaczonej dla danego kraju, w odpowiednim

lokalnym jezyku.

Dlaczego korzystnie jest przyjmowaé Pharmanex Vitamin C + Zinc dwa razy dziennie?
Efektywnosé wchtaniania witaminy C stopniowo maleje przy wyzszym spozyciu. Badania pokazuja, ze witamina C
dobrze wchtania sie w dawkach do okoto 500 mgq. Dlatego, aby zapewnié¢ wigksza dostepnosé witaminy C dla tkanek,

zaleca sig spozywanie jednej tabletki 500 mg dwa razy dziennie zamiast jednej tabletki 1000 mgq raz dziennie.

Czy istnieje najlepsza pora dnia na przyjmowanie Pharmanex Witamina C + Cynk?

Mozna przyjmowaé Vitamin C + Zinc o dowolnej, najdogodniejszej porze dnia. Zaleca sie odczekaé co najmniej dwie
godziny przed przyjeciem drugiej tabletki. Forma do zucia zostala specjalnie opracowana, aby umozliwi¢ przyjmowanie
o dowolnej porze i w dowolnym miejscu. Jesli chcesz uzupetni¢ swojg diete o witamine C i cynk, codzienne

przyjmowanie Pharmanex Vitamin C + Zinc jest doskonatym wyborem.

Kto powinien przyjmowaé Pharmanex Vitamin C + Zinc?
Vitamin C + Zinc jest polecany osobom dorostym powyzej 18 roku zycia, ktére szukaja wygodnego, smacznego i
latwego sposobu na uzupetnienie codziennej diety o witamine C i cynk. Jest to réwniez $wietny wybér dla oséb, ktére

chca zmodyfikowaé swoja suplementacje.

Dlaczego w produkcie Pharmanex Vitamin C + Zinc wystepuja dwie rézne formy witaminy C?
Nasz zespét ds. rozwoju opracowat produkt w taki sposéb, aby zaoferowaé idealng réwnowage sensoryczna i stabilnosé
smaku. Zaréwno kwas askorbinowy, jak i askorbinian sodu s3 dobrymi Zrédtami witaminy C. Potaczenie tych dwéch

form pozwala zapewni¢ optymalny smak. Obie formy zostaly ze soba potgczone z mysla o zadowoleniu klienta.
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